
 

План 

 Недели безопасности «Береги свою жизнь!» 

 

Сроки акции: 10-17.04.2023 г. 

Целевая аудитория: обучающиеся 5-9 классов 

Идея акции: 

«Есть много путей преодоления опасностей, если человек хоть что–то готов говорить и делать»             

(Сократ). 

Цели:  

✓ формирование у обучающихся представлений о личной безопасности и понимания 

ценности собственного здоровья; 

✓ расширение знаний о правилах поведения в опасных ситуациях.  

Задачи:  

✓ акцентировать внимание лицеистов на ценности здоровья; 

✓ активизировать знания обучающихся об источниках опасности для здоровья и жизни 

человека;  

✓ развивать интерес к проблеме безопасности и сохранения своего здоровья. 

 

№ События Классы Дата  

проведе

ния 

Ответственн

ые 

Социальные партнеры 

1. Урок здоровья: 

«Профилактика 

употребления 

ПАВ» 

7 07.04 Социальные 

педагоги 

ОГБУЗ «Центр 

общественного здоровья 

и медицинской 

профилактики», Шахрай 

Елена Олеговна, 

медицинский психолог,   

заведующая отделом 

коммуникационных и 

общественных проектов  

2. Урок здоровья: 

«Имею право, но 

обязан» 

8-9 11.04 Социальные 

педагоги 

Психолог центра 

профилактики 

девиантного поведения 

подростков 

«Альтернатива» 

Коробейникова 

Марианна 

Александровна 

3. Уроки 

профилактики: 

«Начни с себя – 

живи безопасно» 

 

5-8 13.04; 

20.04 

Социальный 

педагог 

Моисеева 

О.Б. 

 

4. Уроки 

профилактики: 

«Эффективные 

техники тайм-

менеджмента 

5-8 19.04; 

26.04. 

Социальный 

педагог 

Сафронова 

В.А. 

 



 

 

Заместитель директора по ВР       Вергелюк Л.М. 

современного 

школьника» 

5. Выставка в 

библиотеке «Береги 

свою жизнь». 

 

Беседы у книжной 

полки 

 

5-6 В 

рамках 

акции 

Заведующая 

библиотекой  

  

6. Час инспектора 

ПДН 

6-8 В 

рамках 

акции 

Заместитель 

директора 

по ВР, 

социальные 

педагоги 

Ст. инспектор по делам 

несовершеннолетних  

ОДН ОУУП и ПДН 

ОМВД России по 

Ленинскому району г. 

Томска УМВД России по 

Томской области 

Цветкова Т. А. 


